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SEGUNDA VERSION CURSO

“Herramientas para el Manejo General del Paciente COVID19+”

Organiza:

Departamento de Salud PUblica, Consejo Regional Santiago, Colegio Médico de Chile

Fechas:

Miércoles 14, jueves 15y miércoles 21 de abril de 2021.

Dirigido a:
Médico/as generales, médico/as en formacidén de especialidad o especialistas, que
participan en equipos de atencidén de pacientes COVID19 en unidades no intensivas y

atencidon primaria de salud.

Objetivo General:
Entregar herramientas que faciliten la atencién de pacientes COVID19, a médico/as que
participan de equipos de atencion primaria, servicios de urgencia y salas no intensivas de

hospital.

Objetivos Especificos:

1. Promover el uso adecuado de antibidticos.

2. Manejar conceptos clave relacionados a entrega de informacion a distancia y malas
noticias.

3. Incorporar los aspectos centrales de la oxigenoterapia en sus distintas formas, para el
manejo del paciente COVID19+ en contexto no intensivo.

4. Actualizar sobre el uso adecuado de medicamentos de soporte y aquellos dirigidos
a disminuir la morbimortalidad de la enfermedad.

5. Incorporar herramientas que faciliten la rehabilitacion precoz y de largo plazo de
pacientes que presenten secuelas luego de superar la enfermedad.

6. ldentificar y manejar adecuadamente el sindrome inflamatorio multisistémico

pedidtrico asociado a COVID19.
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Actividades:
3 moddulos no presenciales de 60 minutos de duracién. Cada mddulo incluye 2 clases, y

tiempo para preguntas y discusion.

Plataforma:
Canal de YouTube Colmed Santiago (link].

Docentes:

e FErika Rubilar G. Médica especialista en Medicina Interna e Infectologia. Infectdloga

Hospital del Salvador.

e Carolina Rivera R. Médica especialista en Fisiatria. Jefa del Servicio de Medicina Fisica

y Rehabilitacion, Hospital de Urgencia Asistencia PUblica.

e Maria Paz Acuna S. Médica especialista en Medicina Interna e Infectologia.

Infectéloga Hospital Sétero del Rio.

e Daniel Ramos S. Médico especialista en Medicina Interna. Profesor Facultad de

Medicina Oriente, Universidad de Chile.

e Cristina Sade B. Médica especialista en Psiquiatria. Psiquiatra Instituto Nacional del

Cdncer.

e Rodolfo Villena M. Médico especialista Infectologia Infantil. Profesor Facultad de

Medicina Universidad de Chile, Hospital Exequiel Gonzdlez Cortés.

Coordinadores:

e Roberto Estay M. Médico especialista en Medicina Interna y Oncologia Médica.

e Claudio Pérez O. Médico especialista en Medicina Interna y residente de Infectologia,

Universidad de Santiago.
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Programa:
Médulos Horario Actividad Encargado/a
20:00 a 20:05 Presentacion
‘| Clase 1: Uso racional de
20:05 a 20:35 antibidticos en el paciente Erika Rubilar
., COVIDI19.
Miércoles
14.04.21 . .,
Clase 2: Entrega de informacion
20:35 a0 21:05 a distancia con énfasis en malas Cristina Sade
noticias.
20:00 a 20:05 Presentacion
Clase 3: Oxigenoterapia en el
2 20:05 a 20:35 paciente COVID19 hospitalizado Daniel Ramos S.
en sala no intensiva.
Jueves
15.04.21 Clase 4: Sindrome inflamatorio
20:35q21:05 | Mulfisistemico pedidtrico [PIMS). | ¢ it Villena M.
5Qué debe saber el médico
general?
20:00 a 20:05 Presentacion
3 Clase 5: Medicamentos
20:05 a 20:35 validados para el manejo de Maria Paz Acuia
., pacientes con COVID19
Miércoles
21.05.20 Clase 6: Rehabilitacién post
20:35a 21:05 COMIDIT e aNclRe e Carolina Rivera

aportar desde la medicina
generale

Bibliografia: Estard disponible en sitio web del Colegio Médico a partir del 13 de abiril.
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