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“Herramientas para el Manejo General del Paciente COVID19+” 

SEGUNDA VERSIÓN CURSO 

“Herramientas para el Manejo General del Paciente COVID19+” 

 
Organiza: 

Departamento de Salud Pública, Consejo Regional Santiago, Colegio Médico de Chile 

 

Fechas: 

Miércoles 14, jueves 15 y miércoles 21 de abril de 2021.  

 

Dirigido a: 

Médico/as generales, médico/as en formación de especialidad o especialistas, que 

participan en equipos de atención de pacientes COVID19 en unidades no intensivas y 

atención primaria de salud. 

 

Objetivo General: 

Entregar herramientas que faciliten la atención de pacientes COVID19, a médico/as que 

participan de equipos de atención primaria, servicios de urgencia y salas no intensivas de 

hospital. 

Objetivos Específicos: 

1. Promover el uso adecuado de antibióticos. 

2. Manejar conceptos clave relacionados a entrega de información a distancia y malas 

noticias. 

3. Incorporar los aspectos centrales de la oxigenoterapia en sus distintas formas, para el 

manejo del paciente COVID19+ en contexto no intensivo. 

4. Actualizar sobre el uso adecuado de medicamentos de soporte y aquellos dirigidos 

a disminuir la morbimortalidad de la enfermedad. 

5. Incorporar herramientas que faciliten la rehabilitación precoz y de largo plazo de 

pacientes que presenten secuelas luego de superar la enfermedad. 

6. Identificar y manejar adecuadamente el síndrome inflamatorio multisistémico 

pediátrico asociado a COVID19. 
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Actividades: 

3 módulos no presenciales de 60 minutos de duración. Cada módulo incluye 2 clases, y 

tiempo para preguntas y discusión. 

 

Plataforma: 

Canal de YouTube Colmed Santiago (link). 

Docentes: 

• Erika Rubilar G. Médica especialista en Medicina Interna e Infectología.  Infectóloga 

Hospital del Salvador.  

 

• Carolina Rivera R. Médica especialista en Fisiatría. Jefa del Servicio de Medicina Física 

y Rehabilitación, Hospital de Urgencia Asistencia Pública. 

 

• María Paz Acuña S. Médica especialista en Medicina Interna e Infectología.  

Infectóloga Hospital Sótero del Río.  

 

• Daniel Ramos S. Médico especialista en Medicina Interna. Profesor Facultad de 

Medicina Oriente, Universidad de Chile. 

 

• Cristina Sade B. Médica especialista en Psiquiatría. Psiquiatra Instituto Nacional del 

Cáncer. 

 

• Rodolfo Villena M. Médico especialista Infectología Infantil. Profesor Facultad de 

Medicina Universidad de Chile, Hospital Exequiel González Cortés.  

Coordinadores:  

• Roberto Estay M. Médico especialista en Medicina Interna y Oncología Médica.  

 

• Claudio Pérez O. Médico especialista en Medicina Interna y residente de Infectología, 

Universidad de Santiago. 

https://www.youtube.com/channel/UCjUcMpLiVo7oSLJJpE8dZ6A
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Programa: 

Módulos Horario Actividad Encargado/a 

1 
Miércoles 

14.04.21 

20:00 a 20:05 Presentación 

20:05 a 20:35 
Clase 1: Uso racional de 

antibióticos en el paciente 
COVID19. 

Erika Rubilar 

20:35 a 21:05 
Clase 2: Entrega de información 
a distancia con énfasis en malas 

noticias. 
Cristina Sade 

 

 

2 
Jueves 

15.04.21 

20:00 a 20:05 Presentación 

20:05 a 20:35 
Clase 3: Oxigenoterapia en el 

paciente COVID19 hospitalizado 
en sala no intensiva. 

Daniel Ramos S. 

20:35 a 21:05 

Clase 4: Síndrome inflamatorio 
multisistémico pediátrico (PIMS), 

¿Qué debe saber el médico 
general? 

Rodolfo Villena M. 

 

3 
Miércoles 

21.05.20 

20:00 a 20:05 Presentación 

20:05 a 20:35 
Clase 5: Medicamentos 

validados para el manejo de 
pacientes con COVID19 

María Paz Acuña 

20:35 a 21:05 

Clase 6: Rehabilitación post 
COVID19: ¿qué podemos 
aportar desde la medicina 

general? 

Carolina Rivera 

  

Bibliografía: Estará disponible en sitio web del Colegio Médico a partir del 13 de abril. 




